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EDITORIAL

Esta é mais uma edigdo especial do Movement8, elaborada a pensar nas “Conversas entre a ciéncia
e a sociedade”.

Partimos para esta “22 conversa” com a confianga que nos da o sucesso da primeira iniciativa
deste ciclo, onde a qualidade das intervengdes e do conteldo da discussdo (bastante participada)
apenas nos pode deixar animados. Nesse encontro, sobre "o Rural”, foi possivel juntar varis
dezenas de pessoas - alunos, professores, funcionarios e até pessoas que nada tém a ver com o
ISA - para "sair da sala de aulas” e pensar em conjunto sobre temas que dizem respeito a todos.
Quem por & passou sentiu que estamos perante esta urgéncia. Foi talvez por isso que muitas
pessoas - na mesa e na plateia - gastaram algum do seu tempo a falar nos “muros” que,
simbolicamente, vao sendo levantados na Escola, no seu interior e na sua relagdo com a realidade
quotidiana. E também assim que medimos o éxito daquilo que vamos fazendo: o que se discute e
como se discute n3o &, para nos, indiferente.

E assim que damos continuidade a esta ideia, escolhendo um plural que nos parece fundamental e
tantas vezes esquecido nas aulas e nos debates que vdo, lentamente, tendo lugar. As
"Agriculturas” que percorrem o pais e o mundo s3o agora o desafio para esta conversa: porque
estamos cansados de ver ignorada a evidéncia de que had mais agricultura para além do modelo que
ainda vai dominando o contexto europeu e ocidental; porque hd outras relagGes com a actividade
agricola, noutras partes do mundo (e até bem perto de nods), que exigem reflexdao; porque ha
demasiada gente no mundo que, dependendo directamente da agricultura para viver, estd votada a

pobreza ou ao éxodo.

Nestas paginas reunimos ftextos em torno das reflexdes que projectamos para o debate, muitas
vezes pela caneta dos proprios intervenientes. Queremos, assim, colaborar na continuidade dos
interesses despertados por estas conversas, procurando contribuicoes que n3ao escondem que a
ciéncia é feita de escolhas - nas questdes que coloca ou nos métodos que utiliza e, portanto, nas
conclusdes a que chega. E que essas conclusdes tém impacte na vida das pessoas. E que ndo sdo
apenas "verdades”, pretensamente produzidas “fora" da sociedade que as vé nascer.

As "Conversas entre a ciéncia e a sociedade” arriscam esta provocagdo: tornar evidente as
relagGes entre a produgdo cientifica e as suas opgGes e o mundo em que vivemos. Pelo caminho,

afirmamos o prazer de aprender. Discutindo.
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EXCERTO DO TEXTO “SEGURANCA ALIMENTAR. CONCEITO E PERSPECTIVAS" PUBLICADO EM AGRICULTURA
EM ANGOLA DESAFI0S PERSPECTIVAS, PP 28-35, ISA PRESS, 2004,

Nos Gltimos decénios a taxa de crescimento da produgdo de alimentos foi sempre superior a taxa
de crescimento da populagao. Esta afirmag3o recobre realidades muito distintas. Se descermos o
nivel da analise para as grandes regides veremos que ela ndo é verdadeira, principalmente na
Africa subsahariana onde o crescimento populacional levou a uma descida das disponibilidades
alimentares per capita. O imenso progresso agricola e alimentar registado foi centrado nos paises
desenvolvidos e nas regides onde a “revolugdo verde” alcangou o seu maior impacto. Apesar do
aumento da populag3o mundial em cerca de 70%, produz-se hoje 17% mais calorias per capita do
que se produzia hd trinta anos.

No entanto persistem situagGes de grave caréncia alimentar e nutricional em todo o mundo, com
incidéncia maior nos paises em desenvolvimento e dentro destes nas zonas rurais.’

Cerca de 5% das pessoas subalimentadas do mundo s3ao agricultores pobres ou ex agricultores
que face as dificuldades emigraram para a periferia das cidades.

Muitas zonas do mundo e em especial a Africa subsahariana ficaram fora do movimento de
moderniza¢do agricola e enfram no século XXI em condi¢Ges de profunda desigualdade, no momento
em que se aprofunda a liberalizagdo do comércio dos produtos agricolas e alimentares.

0 direito 3 alimentac3o é reconhecido desde 1948 como um direito humano basico na Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos e reafirmado em 1996 na declarac3o saida da cimeira mundial da
alimentag3o na qual se pode ler "reafirmamos o direito de todos a terem acesso a alimentos
seguros e nutritivos, em consonancia com o direito a uma alimentagdo adequada e com o direito
fundamental de nao sofrer de fome"?

N3o se dispoem de mecanismos que tornem efectivo o direito a alimentagdo, mas a sua existéncia
implica que os Estados e os governos tem obrigagdo de assegurar que fodas as pessoas tenham o
minimo de disponibilidades alimentares para a sua sobrevivéncia.

Desde sempre que a questdo alimentar é objecto de politicas pdblicas e o papel central do Estado
na questdo continua a ser essencial para que se caminhe no cumprimento do direito a alimentagdo
que é base de todos os outfros.

Acresce que a configuragao econdmica e social de cada pais depende do papel central que o
sistema alimentar, que engloba todas as actividades relativas a produgdo, transforma¢do e consumo
dos alimentos, nele desempenha e no conjunto de direitos que lhe estd associado, desde o acesso

a terra até as politicas piblicas de distribuicdo e consumo dos alimentos.

Em 1996 realizou-se a Cimeira Mundial da Alimentag3o que deu origem a Declaragdo de Roma sobre
a Seguranga Alimentar Mundial.

Nesse documento é considerado “infoleravel que mais de 800 milhdes de pessoas de todo o mundo
e em particular nos paises em desenvolvimento, ndo disponham de alimenftos suficientes para

satisfazer as suas necessidades nutricionais basicas” e definiu-se o conceito de seguranga

" Ver FAQ El Estado mundial de la agricultura y la alimentacion. Enseianzas de los cincuenta Gltimos aros, 2000
2 F.A.0 Declaracdo de Roma Sobre a Seguranga Alimentar Mundial 1996
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alimentar como "uma situag3o na qual todas as pessoas, durante todo o tempo possuam acesso
fisico, social e economico a uma alimentagdo suficiente, segura e nufritiva que atenda as suas
necessidades energéticas e preferéncias alimentares para uma vida activa e saudavel”’.

0 conceito assim definido abarca objectivos especificos: A disponibilidade, a estabilidade e o acesso.
Ao nivel nacional a disponibilidade & dada pela produgao nacional mais a importagdo comercial de
alimentos mais a ajuda alimentar. O factor essencial para a seguranga alimentar é na Africa
subsahariana o aumento da produgdo interna visto que tera efeitos na auto subsisténcia e na
disponibilidade e pregos dos bens alimentares para o mercado.

A instabilidade pode acontecer por causas naturais, por dificuldades de armazenagem ou por
variagoes de pregos.

0 acesso material e econdmico aos alimentos & no presente, o vector principal para explicar a
falta de sequranga alimentar. Para Amartya Sen, "a verdadeira questdo nao & a disponibilidade
total de alimentos mas o seu acesso pelos individuos e as familias. Se uma pessoa tem falta de
meios para adquiric a alimentag3o, a presenga de alimentos nos mercados, ndo & uma grande
consolagdo”*. Existe, assim, uma estreita ligacao entre a pobreza e a inseguranga alimentar.

Na mesma cimeira foi aprovado um plano de ac¢3o com o objectivo imediato de reduzir o ndmero de
pessoas em estado de subnutricdo para metade até ao ano de 2015. Desde a cimeira foram
langados pela FAO muitos programas especiais de seguranga alimentar por pais e mais
recentemente os programas regionais.

N3o ha duvida que a cimeira de 1996 provocou uma nova chamada de atengdo para a questdo
alimentar e para a conftinuagdo de desnutricdo e fome que perduram no mundo, apesar do enorme
progresso na produgdo agricola e alimentar. Cinco anos depois da cimeira da alimentacdo, apesar
dos progressos registados, nova reunido da FAO assinala que o ritmo alcangado n3o ira permitir
cumprir os objectivos desenhados em 1996 e reafirmados na Declaragdo do Milénio.

0 conceito definido na cimeira mundial da alimentagdo foi objecto do consenso internacional e é

utilizado pelas organizagdes das Nagoes Unidas.

"A FAO estima que em 1999-2001 havia em todo o mundo 842 milhdes de pessoas subnutfridas. Este
nimero compreende 10 milhdes nos paises industrializados, 34 milhGes em paises em fransigdo e
798 milhdes nos paises em desenvolvimento.” °

Nos Gltimos cinco anos aumentou o nimero de pessoas subnufridas na Africa e médio oriente e
diminuiu nas outras regioes.

Apresenta-se particularmente preocupante a evolugdo na Africa subsahariana que passou, em dez
anos, de 165,5 para 198,4 milhdes de pessoas na situagao de subnutrigdo.

Esta situagao exige colocar a seguranga alimentar no coragdo das politicas piblicas.

Tal como a seguranga a inseguranga alimentar pode ser analisada a diferentes niveis. A nivel
nacional, regional e das familias e individuos.

3 F.A.0 Declaracdo de Roma Sobre a Seguranga Alimentar Mundial 1996
“ Sen, Amartya, Pobreza e Fomes. Um ensaio sobre direitos e privagoes Lisboa Terramar 1999, 355 p.
*FAO £l estado de la inseguridad alimentfaria en el mundo, 2003, 36 p.
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Quando se analisa a inseguranga alimentar, esta pode ser permanente ou temporaria. Na
permanente estamos em presenga de pessoas e grupos que nao tem acesso aos alimentos que
necessitam nem pela produgdo propria nem pela possibilidade de os adquiric nos mercados. A
temporaria decorre da instabilidade da produgdo devido a causas naturais, secas, inundagoes,
pragas, ou provocadas, guerras conflitos com deslocagdo das pessoas ou variagdo slbita dos
precos que impedem o recurso aos mercados. Para a inseguranga temporaria é sempre necessario
recorrer a ajuda de emergéncia que permita salvar as vidas humanas e recompor as populagGes. A
Inseguranga permanente exige que o conjunto das politicas plblicas seja desenhado para lhe por
cobro.

A historia dos Gltimos decénios nao tem sido propriamente uma historia de éxitos no que concerne
ao desenvolvimento e a avangos significativos no combate a inseguran¢a alimentar mas ndo existira
éxito se novas politicas em relagdo a agricultura e a produgdo interna n3o forem postas em
execucao.

Sendo o conceito de seguranga alimentar um conceito multifacetado em que entram quer variaveis
macroeconomicas, quer variaveis que tém a ver com as politicas de emprego, salde e educacgao,
nao existe divida que uma aposta decidida na agricultura traz efeito a varios niveis da sociedade
desde o emprego aos pregos dos produtos alimentares que tem efeito multiplicador sobre o
conjunto da sociedade.

0 crescimento da produgdo agricola e alimentar ndo & uma opgdo de politica, & uma necessidade
absoluta.

Para paises em que a maioria da populagdo vive em regides rurais a agricultura & o sector onde se
pode acelerar o crescimento simultaneo da produgdo e do emprego, fazendo progredir o resto da
economia. Para que as acgoes sobre

a agriculfura possam ter éxito, o it
funcionamento dos mercados é
fundamental. De contrario a uma
subida da produgdo pode n3o
suceder um aumento dos
rendimentos com reflexos imediatos
na descida das produgdes. A
questdo do mercado é determinante
para o éxito das politicas de apoio
aos agricultores familiares pobres, e

muitas vezes isso & esquecido.

Resta afirmar a convicgdo que a
construgdo de uma estratégia nacional de seguranga alimentar exige que o Estado seja o grande
regulador da actividade econdmica e desenhe politicas plblicas de apoio aos mais fragilizados que

sao sem dlvida as populagGes rurais que tiram o seu sustento da agricultura.

Professor Carlos Cabral (Departamento de Economia Agraria e Sociologia Rural do ISA)
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EXCERTO DO TEXTO "DE SERVICAL A CAMPONES : A PERSISTENCIA DAS DESIGUALDADES SOCIAIS EM
S. ToME E PRINCIPE”, ACEITE PARA PUBLICACAO NA REVISTA LusoToPIE (BORDEAUX: BRILL).

« Esses senhores grandes ndo querem que a gente pequena levante a cabega. Nos somos uma
semente que esfd semeada e ndo querem que nos levanfemos a cabeca. [..] Enquanto eles,
como sdo arvores grandes, estd a cobrir-nos sé. Entdo esses senhores s6 olham para eles,
nao olham para um gajo aqui em baixo. Se estivessem a olhar para a gente aqui em baixo ndo
estaria a haver baixa de produgdo agricola no nosso pais, porque a gente também teria
condi¢Ges de lutar pela agricultura. [..] Consciéncia é que |a em cima n3o fém. A chuva esta a
cair e eles estd pondo s0 guarda-chuva para aparar a agua. Nem essa agua que é da chuva
que vai cair querem gue chegue aqui em baixo. [..] 0 governo ndo estd a ver a base, ndo esta
a ver base com os olhos. Para eles [a] base pode basear fudo ! »

(S. Joaquim, 6 de Outubro de 2005).

Visitando as comunidades surgidas nas dependéncias das antigas rogas apdés o processo de
privatizacdo da ferra, ainda podemos sentfir, trinta anos apds a independéncia, a distancia social
que separava os habitantes da « casa grande » dos da « sanzala » (comboio em STP). Porém, o
tempo e a inclria dos dirigentes santomenses encarregaram-se de esbater as fronteiras enfre os
edificios senhoriais localizados nos pontos mais altos do terreiro da roga e as habitagGes exiguas
dos trabalhadores de campo.
Mas mais do que a degradagdo das residéncias e infra-estruturas sociais, o que realmente choca
sao os sintomas de anomia social claramente visiveis nas populagdes mais isoladas e sifuadas em
zonas de baixa produtividade agricola. Sentados nas soleiras das portas, com o olhar parado no
tempo, parecem abandonar-se a fatalidade da condicdo social de ex-servicais que lhes foi imposta
e da qual n3o se conseguiram libertar. Nestas comunidades, o consumo de alcool e os roubos de
produtos agricolas e de animais domésticos sdo relatados como elevados. A diversidade de
sifuagOes &, todavia, enorme e podemos também deparar-nos com comunidades dinamicas do ponto
de vista social e produtivo, em que a dureza das condigdes actuais, e de toda uma vida, ndo foi
suficiente para derrotar o espirito de sobrevivéncia e de iniciativa. Por outro lado, a imagem
colorida e de « vida » transmitida pelas casas e infra-estruturas sociais contruidas em algumas
comunidades com fundos comunitarios do programa STABEX (Stabilization of Exports System), nem
sempre corresponde a um tecido social estruturado e dindmico.
A compreensdo desta realidade variada e de conftornos extremados so sera possivel a partir do
estudo dos processos historicos a que a unidade territorial dependéncia de roga/empresa estatal
foi sujeita e da data e do grau de justica social com que decorreu o processo de privatizagdo da
terra. Outros factores relevantes serdo as condigdes de acesso ao mercado, a composi¢do socio-
cultural do tecido social das comunidades, a dinamica de grupo criada - apds o vazio de poder
deixado pela queda do aparelho repressivo das rogas e, mais recentemente, do aparelho
burocratico-administrativo das empresas estatais, desincentivadores de qualquer tipo de
organizagdo - e o potencial papel desempenhado por organizagoes da sociedade civil na criag3o de
mecanismos de auto-ajuda e de empowerment.
0 processo de privatizagdo da terra introduziu novas dinamicas sociais, por um lado, ao acentuar
as desigualdades entre um reduzido grupo de forros e o resto da populagdo e, por outro, ao
esbater as fronfteiras sociais, economicas e culturais entre os grupos mais desfavorecidos dos
antigos trabalhadores agricolas das rogas (nomeadamente os cabo-verdianos e seus descendentes),
os angolares (também « nativos », mas desde sempre marginalizados) e uma franja de forros
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pobres® e sem relagdes de parentesco ou clienfelares com a elite no poder, que passaram a
trabalhar a terra como forma principal de sustento.

Se o apogeu das plantagdes coloniais foi conseguido a custa de m3o-de-obra contratada -
importada de Angola, Mogambiqgue e Cabo Verde -, dado que os forros desde sempre se recusaram
a frabalhar a terra mas rogas, o processo de socializagdo da economia que sucedeu a independéncia
serviu a este mesmo grupo socio-cultural para se apoderar do aparelho administrativo das entdo
empresas estatais e amplia-lo. E esta participacdo no trabalho das plantagdes que lhes vai
legitimar o acesso a lotes de terra aquando da privatizagao, diminuindo assim a sustentabilidade
economica das exploragGes das familias dos ex-contratados (na maioria cabo-verdianos), que ndo
puderam apds a independéncia regressar aos seus paises de origem (ou dos seus progenitores).
Paralelamente, os forros mais proximos do poder apropriam-se de grandes areas sitfuadas nas
zonas mais favoraveis e com cacauzais em produgdo - as chamadas médias empresas -, sem na sua
maioria as viabilizarem economicamente e mantendo em condigdes de total indigéncia os
trabalhadores, que foram obrigados a permanecer pelo facto de ndo lhes ter sido atribuida terra.
0 discurso plblico do poder

imputa as baixas produgdes de

cacau - principal produto de
exportagdo - aquilo que
consideram uma excessiva

pulverizagdo da terra imposta
pelas instituicoes de Bretton
Woods aquando do ajustamento
estrutural, omitindo que ndo
existem dados exactos sobre a
participacdo relativa de pequenos
agricultores e médios empresarios
nas exportagoes deste produto.

Se a estratégia dos médios

empresarios parece consistir em

atribuir o seu desinvestimento a auséncia de financiamentos e subsidios - numa clara atitude
assistencialista - e a instabilidade do mercado do cacau, os pequenos agricultores adoptaram
estratégias de sobrevivéncia diversificando a produ¢do e as suas actividades por forma a prover
ao sustento das familias. Para estes agricultores, o desafio consiste ndo s6 em desenvolver uma
actividade econdmica vidvel, mas sobretudo em criar poderes locais nas « comunidades » surgidas
no vazio deixado pelo fim do modelo de organizagao social das plantagdes (rogas/empresas
estatais), por forma a terem capacidade de manobra para reinvindicar o apoio do Estado e das
ONGs na implementagdo de servigos sociais.

Chegados a S3o Tomé e Principe somos de imediato confrontados, pelo poder da repetigdo, com
duas expressoes - « leve-leve » e « paulatinamente » - que caracterizam o modo de estar dos

santomenses, mas também a cultura e a pratica politicas da sua elite. Paulatinamente & um

¢ Repare-se que os testemunhos mais criticos, em relagdo a classe dirigente e aos agentes externos, foram proferidos por
pequencs agricultores forros.
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advérbio que em Portugal caiu em desuso, mas que neste pais adquire um lugar proeminente no
discurso oral e até escrito. Seibert (2001a : 318) alega que, « do topo a base, a administracdo
plblica enferma de uma mentalidade e atitudes provavelmente incompativeis com qualquer
perspectiva de desenvolvimento. Esta conduta, caracterizada por uma falta de dinamismo e de
indoléncia geral, é localmente descrita como leve-leve e define virtualmente o modo de vida dos
sao-tomenses, partficularmente os forros ». Esta atitude « leve-leve » estende-se igualmente ao
conformismo geral em relagdo a extrema corrupgdo dos dirigentes. Em qualquer local da
administragdo plblica podem ser-nos contados, abertamente e a titulo de anedota, os casos mais
extravagantes de desvios de fundos piblicos praticados por altos dirigentes ou pelo colega do
lado. No restaurante, entre duas garfadas, podemos ouvir a conversa em voz alta de responsaveis
do pais a definir os detalhes de mais um qualquer negdcio fraudulento. O Gabinete de Reforma
Fundidria entrega-nos a lista de beneficidrios da terra de todas as comunidades solicitadas, sem
qualquer pudor em relagdo ao facto de numa delas constarem os nomes de sete dos seus
funcionarios, que ilicitamente se apropriaram dos melhores lotfes.

0 senso comum leva-nos a acreditar que a transparéncia e a liberdade de opinido conduzem a boa
governacao e que altos niveis de corrupgdo s6 serdo compativeis no quadro de um Estado
autoritario. Mas tal n3o acontece em S3o Tomé e Principe, onde a transparéncia convive com a
corrupgao, o clientelismo e a inexisténcia de quaisquer preocupagdes com questoes de equidade e
justica social por parte dos dirigentes e onde a maioria da populagdo nao tem qualquer consciéncia
dos seus direitos civicos.

A maquina « antfi-politica » (Ferguson 1994) dos doadores propaga a retérica da boa-governagdo e
da luta contra a pobreza, mas manifesta um autismo total em relagdo a forma como os fundos de
desenvolvimento s3o aplicados. A « economia dissipativa » (Schiefer 2002) gerada pela ajuda ao
desenvolvimento tem apoiado um processo de crescente empobrecimento da grande maioria da

populagdo e alargado o fosso que a separa de uma reduzida elite local poderosa e inamovivel.

Susbscrevendo as palavras de Baptista, as elites politicas africanas representam na actualidade

« um obsticulo para ensaiar modelos de desenvolvimento alternativos a actual sujeicdo passiva
aos fluxos economicos e financeiros internacionais, que parece condenar os camponeses
africanos a uma situagdo permanentemente dramatica. A articulagdo das elites aos interesses
internacionais, nomeadamente como negociadoras da cedéncia dos recursos e mercados dos seus
paises, torna-as (teis a ordem econdomica mundial. Desta utilidade tiram a capacidade de se
manter no controlo dos Estados e de irem dispondo do mercado dos negocios de média
dimensdo » (2001 : 143).

Paulatinamente e de forma « leve-leve » tudo se faz neste pais, do trabalho a corrupgdo. So os
pequenos agricultores & que s3o obrigados a imprimir novos ritmos a sua actividade - por vezes a
custa do equilibrio ambiental -, se quiserem sair do ciclo de extrema pobreza a que muitos estdo
votados desde o tempo em que foram trazidos compulsivamente dos seus paises de origem para
serem servigais nas rogas ou mesmo desde o seu nascimento, que lhes deixou de heranga essa
condicao servil.

Doutora Marina Padrdo Temudo (Instituto de Investiga¢do Cientifica Tropical)
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PERMACULTURA

"Cuidar da Terra, cuidar dos homens e compartilhar os excedentes”

A Permacultura (agricultura permanente) & a construgdo de sistemas, que criem habitats
sustentaveis através da utilizagdo de padrdes da natureza, aplica-se principalmente 3 agricultura,
silvicultura e arquitectura.

E uma filosofia que foi criada na década de 70 por Bill Mollison, um australiano que tinha por

objectivo evitar a destruicdo crescente dos recursos naturais.

Baseia-se em 3 grandes principios:

Cuidar da Terra - Reconhecer que a terra é a fonte de toda a vida, respeita-la e aceitar que
fazemos parte dela.

Cuidar das pessoas -Todos os seres humanos tém o dever de procurar e o direito a receber
alimento, abrigo, cuidados de salde, amor, educacdo, e trabalho.

Aplicar limites ao consumo e partilhar os recursos.

Cuidar da terra e das pessoas s0 é possivel se existir colaboragdo entre todos, partilhando os
infindaveis recursos que o Universo nos proporciona, no entanto, para que estes recursos sejam
equitativamente distribuidos no tempo e no espago & necessario que cada individuo saiba o que é
ter o suficiente e tenha somente o suficiente. Visa-se a cooperagao em vez de competicdo,
integracdo em vez de fragmentagao.

Permacultura ndo é uma filosofia Romantica que pede um retorno ao passado, mas algo que une os
conhecimentos seculares a ciéncia moderna.

A Permacultura tenta tornar-se simbiotica com o meio ambiente, dando assim uma resposta ao
invidvel parasitismo da agricultura moderna.

Devido ao isolamento a que Cuba foi sujeita, principalmente no inicio dos anos 90 depois da queda
da Unido soviética, a produgdo Organoponica uma jungdo de
Permaculfura e Agricultura Urbana, tornou-se uma importante
solugdo para preencher os défices de produtos alimentares.

Hoje em dia 50% dos alimentos consumidos pelos habitantes de
Havana, com 2,2 milhdes de pessoas, sdo produzidos na zona
urbana e periurbana da cidade, utilizando métodos que ndo
destruam os recursos naturais. O povo de Havana construiu
hortas nas varandas, patios, jardins e parques, utilizando o

minimo de energia possivel.

“Temos de seguir os ciclos naturais, para assim termos a
natureza a trabalhar para nés. Trabalhar contra a natureza,
exige um enorme dispéndio de energia.” Roberto Sanchez,

membro da Fundagao Cubana para a Natureza e Humanidade.

Pedro Varela (aluno de Arquitectura Paisagista)
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AGRICULTURA BioLoGICA

Introducdo

Hoje em dia, o termo Agricultura Bioldgica ja & vulgar. No entanto, muitas vezes ndo é entendido na
sua fotalidade. Quando se ouve falar de Agricultura Bioldgica, normalmente pensa-se numa
agricultura que ndo usa adubos e pesticidas quimicos de sintese. Apesar de isto ser verdade, a
Agricultura Biologica & muito mais do que isso.

A Agricultura Biolégica & um modo de produgdo agricola, que procura ser ecolégico tanto quanto
possivel, baseando-se no funcionamento do ecossistema agrario, e utilizando praticas agricolas que
fomentam o equilibrio desse ecossistema e a melhoria da fertilidade do solo. O conceito de solo
como um sistema vivo, que promove a actividade dos organismos (teis, & fundamental dado que é
esta componente biologica do solo, que muitas vezes ndo é devidamente valorizada, que permite
uma agricultura menos dependente de adubos e de pesticidas.

Em linguagem simples podemos dizer que a Agricultura Bioldgica, devido as técnicas que utiliza, é
uma agricultura essencialmente preventiva, tendo em conta que é sempre mais facil prevenir do que
remediar.

Hoje em dia & um dado adquirido que temos de preservar o ambiente para, no futuro, podermos
continuar a viver neste planeta. Por outro lado, temos de alimentar uma populag3ao em crescimento
e que recentemente ultrapassou os 6 mil milhGes. O que muitos ainda nao conceberam, é que isto
s0 é possivel conciliando as duas componentes. N3o faz sentido existirem, por um lado, reservas
ambientais onde tudo é protegido mas onde n3o se produzem alimentos e, por outro, os campos
agricolas com elevadas produtividades, mas que a excessiva intensificagdo compromete a fertilidade
do solo, no seu sentido mais global, e consequentemente, a produgdo futura.

A Agricultura Biolégica tem a grande vantagem de conciliar a produgdo de alimentos de qualidade
com a manuteng3o da fertilidade do solo e com a preservagao do ambiente, dai ser considerada por

muitos autores como uma das formas de agricultura mais sustentavel.

Técnicas

Mas como é que é possivel produzir sem a ajuda dos pesticidas quimicos de sintese? Em primeiro
lugar, ao fazermos uma agricultura mais preventiva reduzimos muito, a partida, os problemas.
Apesar disto, quando eles surgem existem algumas armas de que nos podemos socorrer. Por uma
questdo de falta de espago, vamos enumerar so algumas técnicas, sendo estas mais ou menos
adaptadas as diferentes culturas:

Uma das técnicas essenciais na prevengao de pragas, doengas e infestantes s3o as t3o conhecidas,
mas por vezes subvalorizadas, rotagdes. A sideragdo ou adubagdo verde é& uma técnica de
fertilizacdo importante, principalmente em culturas extensivas. Igualmente importante é a utilizagdo
de matéria organica de origem animal ou de origem vegetal, depois de transformada pela
compostagem. Existem alguns fertilizantes minerais de origem natural que também podem ser
usados. Ha que ter alguns cuidados com as mobilizagGes de solo para nao acelerar em demasia a
mineralizag3o da matéria orgdnica e, nomeadamente, evitar a lavoura profunda, dado que, devido a
inversdo das camadas, esta vai exercer uma influéncia negativa na microbiologia do solo.

Em termos de profecgao, procura-se incrementar a limitagao natural, em especial favorecendo os
auxiliares, inimigos naturais das pragas e doengas das culturas. Por vezes procede-se mesmo a
libertagdao de auxiliares de modo a controlar certas pragas (luta bioldgica). S6 em Gltimo caso se
deve recorrer a luta quimica. Alguns dos produfos mais usados s3o o cobre e o enxofre como
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fungicidas e o oleo de ver3o, Bacillus thuringiensis, oleo de neem e sab3o de potassio como
insecticidas.

Controlo e certificacao

Para que um consumidor, ao comprar um produto de AB, tenha garantias que ndo esta a consumir
"gato por lebre”, existem organismos privados de controlo e certificagdo cujo objectivo &,
exclusivamente, verificar se os produtores, ftransformadores e embaladores estdo a cumprir as
normas da AB. Estas normas para os produtos vegetais e animais estabelecidas no Reg CEE
2092/91 modificado, est3ao em vigor em toda a Unido Europeia.

Situacdo actual

Apesar de ainda muitos considerarem que este tipo de agricultura n3o é vidvel para alimentar a
populagdao mundial, o que se verifica & que, na verdade, ela se vem impondo cada vez mais em todo
o mundo. Nos paises desenvolvidos, uma vez que ja existe quantidade suficiente de alimentos,
investe-se agora fortemente na qualidade. Qualidade n3o so do ponto de vista do aspecto, mas
principalmente em termos de equilibrio nutricional, teores de minerais e vitaminas, sabor e isengdo
de residuos de pesticidas.

No paises em vias de desenvolvimento a expans3do da AB tem outros motivos. De facto esta é uma
das formas de agricultura que melhor tira partido dos recursos naturais, nomeadamente através de
uma melhor gestdo da fertfilidade do solo, contribuindo assim para uma menor dependéncia em
adubos e pesticidas, que nestes paises s3o escassos e muito caros.

Em Portugal em Dezembro de 2005 existiam 1 577 operadores com uma area de 233 000 ha o que
representa 0,4 % das exploragGes agricolas e 6 % da area agricola. Enquanto que em percentagem
do n? de exploragdes estamos em Ultimo lugar na Unido Europeia, na percentagem da area estamos
quase a meio da tfabela. Esta disparidade resulta de em Portugal predominarem as exploragodes
agricolas de grande dimensdo devido ao dominio das culturas extensivas como pastagens, arvenses
de sequeiro e olival.

Para mais informacdes estatisticas consultar -
www.idrha.min-agricultura.pt/agricultura_biologica/dados estatisticos.htm para os dados nacionais e
- www.organic.aber.ac.uk/statistics/index.shtml para dados mundiais.

Perspectivas futuras

No momento actual perspectiva-se a continuagdo do crescimento acentuado da agricultura biologica
dado que est3o reunidas algumas condicGes para tal nomeadamente:

1 - Existe uma preocupa¢do cada vez mais generalizada com a problematica ambiental.

2 - Os consumidores est3o cada vez mais preocupados com o que ingerem devido aos problemas
que tém ocorrido (vacas loucas, dioxinas, hormonas, pesticidas);

3 - Apesar de hoje em dia a investigagdo em agricultura bioldgica ser ainda reduzida, ela estd a
aumentar consideravelmente contribuindo para a melhoria das técnicas de produgao;

L - 0 nosso Pais tem muitas potencialidades para a pratica da agricultura biologica pois temos
muitas regioes em que predominam sistemas de agricultura tradicionais pouco infensivos e que,
como tal, s3o tecnicamente faceis de converter.

Apesar de tudo, falta fazer um longo trabalho de desmistificagdo da agricultura biologica junto de
técnicos e de agricultores e também um trabalho de divulgagdo dos produtos bioldgicos e das suas

vantagens junto dos consumidores.
Eng2 José Carlos Ferreira (Vice-Presidente da AGROBIO - Associagdo Portuguesa de Agricultura Bioldgica)
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22 conversa AGRICULTURAS 6 de Dezembro

14:00 - Agriculturas no mundo, desigualdade, pobreza e SIDA

Prof. Carlos (Cabral (Dep. Economia Agraria e Sociologia Rural do ISA)

Eng2. Marina Temudo (investigadora do Inst. de Investigagdo Cientifica Tropical)

Prof. Manoel Andrade (Instituto Politécnico de Braganga)
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JmovE[- movimento Aberto por outra vida na Escola

0 IMOVE[ quer ser um movinento aberto. Porque acredita que & possivel outra vida na Escola. Porque vé na Escola um
espafo onde nascem e se discutem novas ideias. Porque espera da Escola mais do que uma rofina onde se aprende e
ensina. Porque sabe que & possivel juntar pessoas para fazer de outras formas. Porgue recusa a “inevitabilidade” de uma

Escola onde a tecnocracia vence a vida.
move.aber fo@gmail.com www.move-aberfo.blogspot.com



